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Los estados de ausencia como experiencia estética

Juan Carlos Meana

Resumen

El articulo desarrolla el analisis de una experiencia estética sobre los estados de ausencia que se
reconocen como un estado necesario dentro del proceso para la creacion artistica. Se ha de entender estado
como el desarrollo de una disposicion especifica dentro del amplio proceso creativo en el que se destaca una
determinada situacién y ausencia como una desaparicién o, mas bien, la aparicién de un vacio que resulta ser
productivo para la creacién artistica. Se ha utilizado el acto de caminar y la deriva por un territorio desconocido
como procedimiento para una pérdida de control de la voluntad, dejando asi que haga aparicion una
experiencia diferente que ubique la percepcion en otro orden. La percepcion en el acto de caminar implica no
solo los sentidos, sino todo el cuerpo. El cuerpo en movimiento, el desplazamiento, supone una experiencia
donde se confronta la memoria y registros del pasado junto a la percepcién del presente que se esta viviendo al
caminar. Esto permite la aparicion de un nuevo enfoque que interrelaciona sentidos nuevos.

Se pretende ahondar en un estado donde hacen aparicién unos motivos y situaciones que transforman la
percepcion de la realidad desbordando la légica de la certeza y la verosimilitud. Todo ello predispone para la
experiencia estética, tanto en la creacién como en la recepcién. De igual modo advertimos un posicionamiento
de cierta resistencia desde la actitud de negacion, del no hacer, que posibilita la entrada en otras
potencialidades creativas encaminadas a no dar respuesta inmediata a modo de los sistemas hiperproductivos.

El articulo se desarrolla a partir del analisis de la experiencia de caminar llevada a cabo por el autor y que
ha quedado reflejada en el libro de reciente publicacién La ausencia necesaria.

Palabras clave: ausencia; experiencia estética; proceso creativo; caminar; deriva; paisaje; territorio;
aparecer; contemplacion; cuerpo.

desaparicion, no exenta de un cierto alivio,
acompanada de una pérdida de voluntad que
adentra a quien la experimenta en un estado de
imprevisibilidad e indeterminacion.  También
podemos pensar que la segunda parte de la
definicién guarda similitud con el hecho mismo de la
representacion, es decir, cuando la presencia de un
objeto es sustituida por su imagen, cobrando asi la
presencia del objeto mismo. Con ello el espectador se
adentra en un espacio fracturado donde la distancia

Introduccion

El "estado de ausencia” lo podemos definir a
partir de la matizada y extensa idea que hace Antoni
Mari ayudandonos a situar el concepto y asi
comprender su significado dentro del analisis de su
funcion en el proceso creativo:

".."estado", remite a una posicién de la
conciencia, dindmica y estatica a la vez, a un

estado pasajero que se mantiene el tiempo
necesario para distinguirse del momento
anterior y del posterior, que forma parte de la
cadena de la vida y es un eslabén que se
engarza como una perla en el collar de la
existencia. La palabra "ausencia" evoca la
pérdida, el olvido, el abandono, la presencia que
deja la ausencia y el vacio provocado por su
desaparicién.” (Mari, 2012, pp.17)

Si nos atenemos a esta definicion es logico
pensar que subyace de esta experiencia un
sentimiento de lejania, de pérdida de identidad, de
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entre el objeto y su imagen da pie a miltiples y ricas
interpretaciones y recreaciones, base, todo ello, de la
creacion artistica. La representaciéon en si misma se
sustenta en la idea de ausencia al sustituir el objeto
por su representacion sensible, al ausentarse el
objeto y hacer aparicién su representacion. Un
ejemplo claro del misterio y fascinacion de lo que
ocurre con este fendmeno lo tenemos en las
imagenes fotograficas.

Hacemos un andlisis de diferentes matices que
encontramos en los estados de ausencia y que se
desarrollan en esta experiencia estética donde,
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desde una actitud contemplativa, vamos generando
modos de entender y de posicionarnos frente a la
realidad desde un punto de vista creativo y estético.

1. Contextualizacion

El procedimiento que opera en los estados de
ausencia que analizamos, viene determinado por una
implicacién fisica de todo el cuerpo. Se trata del
caminar como acto de implicacion del sujeto para
adquirir un estado que permita un disfrute estético
donde se vea envuelto en una experiencia intensa
mediada por la imaginacion.

La supervivencia llevd a la humanidad a
caminar y recorrer un espacio en busca de alimentos,
refugio y abrigo para el grupo. Una vez asegurada
estas cuestiones basicas, caminar se convirtié en un
acto esencialmente simbdlico que permitié habitar el
espacio, convertirlo en territorio y posteriormente en
pais. Las primeras manifestaciones estéticas tienen
que ver con la accién de caminar e institucionalizan
la experiencia estética de caminar que se
desarrollara desde las primeras manifestaciones
arquitecténicas, escultoéricas y pictéricas. Podemos
afirmar que "la trashumancia némada, considerada
por lo general como el arquetipo de cualquier
recorrido, constituye en realidad un desarrollo de las
interminables batidas de caza del paleolitico" (Careri,
2005, pp.20). EL caminar errante ha sido motivo de
reflexion y uso para la religion, los mitos, la
literatura, y también como acto de protesta,
reivindicacion y sacrificio. Todo ello ha generado
muchas narraciones. Es en el s. XX cuando, de
manera mas contundente, adquiere un valor
estético.

La ocupacion y dominio del territorio por el
grupo social ha evolucionado hasta generar lo que en
la actualidad podemos entender con el concepto de
pais como un area geografica bien delimitada que
unifica y acoge en un lugar concreto a un
determinado grupo social, garantizando su cohesién
y proteccion. Del mismo modo, el paso o carga
simbélica y cultural de ese pais al paisaje supone una
construccién cultural del territorio que se habita
(Roger, 2007). No se trata de una ocupacion, sino de
una culturizacién del concepto pais, donde lo
simbélico es tanto o mas importante que las
condiciones fisicas del territorio. "EL pais es, en cierto
modo, el grado cero del paisaje, lo que precede a la
artealizacién, tanto si ésta es directa (in situ) o
indirecta (in visu)" (Roger, 2007, pp. 23).

Roger en su tesis maneja una doble
articulaciéon: la de pais-paisaje, es decir, aquella
donde expone que asumimos que el paisaje es una

vision estética del pais, capaz de albergar, contenery
dar rienda suelta a las expresiones emotivas que ese
territorio produce convirtiéndose el pais, entonces,
en paisaje; en definitiva, un ente cultural con una
capacidad simbdlica. Y afade otra segunda
articulacion que indaga en las dos formas de
intervencion en el objeto natural, y que pueden ser
"directa, in situ; o indirecta, in visu, por mediacion de
la mirada” (Roger, 2007, pp.21). Las practicas de
intervencion directa con los propios materiales y en
el propio territorio, nos llevaria a hablar de una
practica in situ, con sus matices y modalidades;
mientras que aquella filtrada por la mirada que
determina la naturaleza indeterminada, es la que
denominamos in visu, a la que perteneceria, por
ejemplo, toda la tradicién de la pintura paisajista.

Dentro de la articulacion in situ, donde el pais
pasa a ser recorrido, pateado y dotado de una mirada
cultural, el ambito simbélico que genera puede
distinguirse en tres momentos esenciales a lo largo
del s. XX: la transicion del Dadaismo al Surrealismo
(1921-1924), la de la Internacional Letrista a la
Internacional Situacionista (1956-1957), y la del
Minimalismo al Land Art (1966-1967) (Careri, 2005,
pp. 21). De todos ellos, es el dltimo el mas centrado
en espacios, tanto urbanos como espacios abiertos
de la naturaleza, que servira para reflexionar sobre
los cambios experimentados en relacion a esa
naturaleza, sobre el recorrido y sobre los origenes
del paisajismo.

1.1. Caminar

La ocupacion y el habitar un area geografica
hemos visto que nace de la accién primigenia de
caminar sobre ese territorio, acto que conlleva una
presencia directa y activa del cuerpo. Desde nuestro
punto de vista el caminar supone un equilibrio frente
al inmenso protagonismo que la mirada tiene en
nuestro tiempo. Podemos decir que activa el cuerpo
para una participacibn que posibilita una
experimentacion plena. EL caminar entendido como
un procedimiento, supone una percepcion de la
duracién del tiempo y del espacio que puede ser
utilizado como experiencia estética frente a la
rapidez e inmediatez de lo tecnolégico.

Las necesidades minimas que requiere la
caminata nos sitdan frente a una actitud que ha de
comulgar de lo minimo, de lo sencillo, del despojo, de
lo elemental y necesario. Es el cuerpo la medida del
espacio y el tiempo. Cualquier impresion de duracién
se desvanece sumergiendo al caminante en un
tiempo lento que es el de la medida vital que el
propio cuerpo impone. Lo mismo ocurre con el
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espacio, es el paso la medida de todas cosas, siendo
el cuerpo el instrumento que ha de dominar y cubrir
el espacio. "Cuando el caminante recorre
infinitamente el espacio, realiza un circuito igual a
través de su cuerpo que adopta entonces la
proporcién de un continente cuyo reconocimiento
siempre sera parcial”. (Le Breton, 2011, pp.31)

En el caminar tiene especial importancia el
hecho de un caminar en grupo, en comunidad, como
si ello supusiera una energia afadida en el estado de
ausencia:

"caminar con un ritmo constante, buscando el
paso apropiado para que el cuerpo no sufriera,
era una practica de adecuacion entre las
circunstancias del momento y las posibilidades
fisicas de cada uno de nosotros. Seguir los
pasos de quien fuera delante agudizaba la
mirada de los pequefios fragmentos de piedras,
tierra y vegetacion donde colocaba el pie. Cada
pequefia parcela de suelo contenia todos los
detalles y el pisar acompasado, ritmico y en
grupo, provocaba una especial sensacion: se
formaba parte del grupo, pero al mismo tiempo
la ausencia estaba presente" (Meana, 2015,
pp.67).

Caminar en nuestros dias se entiende no ya
tanto como un dominio del territorio puesto que los
sistemas de locomocién y las nuevas tecnologias de
la informacion lo consiguen de manera mas eficaz y
contundente, sino mas bien como una forma de
resistencia, un método de inmersion, de dejarse
penetrar por las cosas mas sencillas y por la
naturaleza que nos hace contactar con aquellas
sensaciones mas pegadas al territorio y lo mundano.
Todo ello encaminado a contactar con un universo
inaccesible a las formas de conocimiento mas
actuales y promulgar un modo de percepcion
diferente al predominante, activando todos los
sentidos.

2. La experiencia del sujeto: de los estados de
ausencia a la experiencia estética

En el libro "La ausencia necesaria" (Meana,
2015), queda reflejada con numerosos matices la
experiencia estética de los estados de ausencia
necesarios para la creacién y contemplacion estética.
Transcurre la narracion en Bulgaria, pais escogido
para iniciar un proceso de transformacion donde la
pérdida de voluntad, la contemplacion, el recorrido
por el territorio, el pasaje y el paisaje, van tejiendo
una experiencia de orden estético que sensibiliza al
autory al lector.
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La experiencia sensible encaminada a provocar
y experimentar estos estados ausentes, surge como
encuentro con formas, paisajes, gentes y vidas
distantes y diferentes que son los que desencadenan
una crisis de lo aprendido, posibilitando la aparicion
de nuevos estados y sensibilidades.

El pensamiento estético y las reflexiones de los
artistas, principalmente desde la literatura, sitGan
esta experiencia de la ausencia en una lucha de
fuerzas opuestas que crean una tensién que da pie a
diferentes posicionamientos en ella. Antoni Mari
sitia dos modos de ausencia: por exceso de dolor y
de pesar, o por exceso de gozo y de consuelo. Ambas
corresponden a una tradicién y a corrientes estéticas
opuestas. El exceso de dolor lo podemos definir por
aquello que los anglosajones llaman spleen y que
remite al sentimiento de "pesadez de la existencia,
de la carga del tiempo, de la miseria cotidiana y de la
presencia incuestionable de la muerte" (Mari, 2012,
p.75). Son experiencias que por exceso de dolor,
Llevan a la narcosis del sujeto provocando, a modo de
huida, un estado en el que reina el desinterés por la
cosa de fuera, por el mundo exterior. Obviamente
esto supone un aislamiento y una pérdida de la
capacidad de amar y de ser amado. "Es una
enfermedad de la voluntad" (Mari, 2012, pp. 75). La
ausencia en este caso es un modo de liberacién de
esta pesada carga, aligerando responsabilidades y el
deber de vivir.

De otro lado, el ideal provoca un exceso de gozo
que lleva a confiar en nuestras capacidades
transformadoras, en la conciencia de un yo al que
nada se le resiste. ActGa como un sentimiento en el
que se libera la carga de vivir y se adentra en unos
estados de libertad generadora y creativa.

Cualquiera de las dos posiciones, o la misma
tension entre ambas, experimentadas por muchas
personas, supone un acercamiento a la experiencia
estética que favorece la creacion artistica asi como el
disfrute y experiencia de transformacién con la
contemplacion de la obra de arte. Hay que decir que
no solamente surge con la confrontacioén con la obra
de arte, sino que hay experiencias que pueden
provocar esta lejania del mundo posibilitando mirar
las cosas con otra distancia.

2.1. La desaparicion del sujeto imperativo

EL concepto mismo de desaparicién presente en
la definicidn inicial, nos sitda en una posiciébn como
sujetos experimentadores de una percepcion
estética. Los estados de ausencia permiten
suspender la actitud de dominio que se tiene sobre el
mundo y que radica en la autoafirmacion del sujeto.
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Permanecer un cierto tiempo en el estado de
ausencia es un abandono de nosotros mismos,
provocando una situacién de espera que no espera
nada en concreto, siendo el acto mismo de esperar el
que supone una apertura porosa que permite estar
en el presente.

A este desprendimiento de la actitud le sigue un
desprendimiento de la percepcion que suspende
nuestra determinacion sobre las cosas. Es esto lo que
permite radicalmente estar abiertos en una espera
que no se impone.

La experiencia de la percepcion estética nos
lleva a vivir y experimentar conscientemente una
percepcion del presente que supone un abandono del
pensamiento prepotente, determinante y proyectivo,
para dejar que, en una actitud de juego, sea la
percepcion la que experimente la apertura.

La consecuencia de estos estados de ausencia
para la percepcion supone un estar en el presente
tomando conciencia de lo que alli sucede, un
detenerse para entrar en la espera pero con los
sentidos bien abiertos. La desaparicion esta en la
esencia misma de la percepcion estética que
posibilitan los estados de ausencia. Tal y como nos
afirma Martin Seel, "el placer estético es el placer de
la existencia finita en la existencia finita" (Seel, 2010,
pp. 209). Esta experiencia tiene, a juicio del autor
citado un efecto liberador

"porque acontece como una conciencia de
posibilidades inexploradas, no preconcebidas,
que se encuentran abiertas, y que sin embargo
estan presentes aqui y ahora. Esta conciencia
nace cuando algo es percibido en su
particularidad sensible por esta misma
particularidad sensible. Deviene consciente de
que lo radicalmente indeterminable no es el
futuro, sino el presente." (Seel, 2010, pp. 209)

Vemos entonces que la aportacion de esta
experiencia es un vivir el presente de manera mucho
mas consciente, sumamos una intensidad que no es
tanto una extenuacion fisica sino una forma de
detenerse con los sentidos en el presente que se esta
viviendo. Surge asi una conciencia que percibe el
presente y es capaz de imaginarlo al mismo tiempo
que supone una reflexion sobre la percepcion del
presente.

2.2. La contemplacion

Los estados de ausencia posibilitan esta
entrada en la experiencia estética de la percepcion
que arranca desde la actitud de la contemplacion, de
la parada para contemplar, desde el detenimiento

para adquirir la percepcion adecuada de aquello que
hace aparicion, de lo que Barthes denominé, para la
fotografia, como el punctum. "EL punctum se abre
tan solo a la consideracion que se demora
contemplativamente” (Byung-Chul, 2013, p.55). El
punctum es el grado de tensién que viene a romper y
sorprendernos en el stadium, que es flujo de
informacion que contiene una imagen y que se
registra desde una posicion del gusto, un tanto
distante y carente de pasion.

La demora a la que hacemos mencioén, es la que
posibilita la entrada del silencio en el acto
perceptivo, un silencio necesario para que resuene en
nuestra sensibilidad aquello que se da y hace
aparicion. Sin silencio no es posible le experiencia
estética, es el esfuerzo por el silencio el que nos
adentra en la ausencia, estadio previo de la
experiencia estética.

Contemplar es la base de nuestros logros
culturales a partir de la cual se ha desarrollado el
pensamiento y la experiencia estética. Contemplar
supone una percepcion lenta que ha de ir buscando
su centro generador, su mirada creativa. En el
contemplar esta subyacente el aburrimiento, un
aburrimiento profundo que es innato a una actitud
creativa. "Quien se aburra al caminar y no tolere el
hastio deambulara inquieto y agitado, o andara
detras de una u otra actividad. Pero, en cambio,
quien posea una mayor tolerancia para el
aburrimiento reconocerd, después de un rato, que
quizas andar, como tal, lo aburre." (Byung-Chul,
2012, pp. 36).

En La ausencia necesaria hemos relatado
minuciosamente la experiencia que supone la
asociacion que establecemos entre caminar vy
contemplar potenciando lo que de ritual hay en esta
actitud:

"comenzar el dia caminando es una manera de
adentrarse en aquello que no se conoce con la
suavidad de quien va haciéndose con las cosas,
los paisajes y la compaiiia que rodea a uno.
Pasear era pasar por los lugares con un actitud
abierta a la fascinacion del viaje. Cualquier
detalle podria llamar la atencién y ejercer un
estado de asombro que me sacaria del estado
habitual para, en la ausencia, valorar de manera
especial cuanto la retina retenia. Y todo ello en
movimiento, sin provocar fatiga y alejando
cualquier posibilidad de pereza y cansancio.
Caminar no iba a ser una labor en el viaje, sino
el viaje mismo". (Meana, 2015, p.66)
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De igual modo, y como elemento de la
contemplacion, vemos que una actitud de silencio es
esencial para estar dispuestos a recoger aquello que
en el estado de ausencia se genera y que, en el caso
de esta experiencia comunitaria, se agranda al ser
coparticipes de la experiencia:

"Caminar en silencio era una practica que abria
los poros de la sensibilidad para ser
protagonista de lo que estaba pasando. Seguir
acompasadamente el paso tenia sin duda un
efecto sobre la percepcion, no sé qué extrafioy
placentero sentir produce, pero seguir los pasos
del compafiero es encontrar la serenidad con el
otro que nos habita y que tantas amargas
disputas nos ofrece a diario". (Meana, 2015,
p.67)

Aprender a mirar constituye un primer paso
hacia una espiritualidad que trascienda la mera
contingencia de las cosas. La desaceleracion que
produce la contemplacion frena el impulso
magquinico de la permanente hiperactividad que, lejos
de dejar espacio para el pensamiento, convierte a la
accion misma en una produccion sin fin. La
contemplacion, por el contrario, posibilita el
interludio, el espacio del parén, de la interrupcion
que nos saca de la actividad frenética de la
produccién inagotable.

2.3. Laresistencia del no hacer

Resistirse supone una mirada calmada, un
posar la vista lento buscando el deleite y disfrute,
lejos del goce de la inmediatez, como si fueran las
cosas las que buscaran nuestra mirada:

"Nuestro espacio mental, nuestro espacio de
sensibilidad se va ocupando de las impresiones
que recibimos en ese mirar diario que nosotros
les lanzamos (a los objetos que se encuentran
en el taller) y que ellos nos devuelven en forma
de impresion. Cuando el mirar nuestro y el
impresionar de los objetos coinciden en un
espacio y en un tiempo concreto, aparece la
posibilidad de la accion concertada que ha de
dar lugar a la construccion de la imagen".
(Meana, 2000, p.32)

Desde esta actitud de frenar los impulsos mas
inmediatos para evitar responder de manera
hiperactiva, se genera una conciencia del no, del
retardo, del no hacer, de la ausencia consciente que
emprende una actitud donde el impulso a responder
al instinto se frena, se retarda como dejando el
espacio suficiente para que haga aparicion una
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actitud creativa abierta, pensativa y que apunte en
una direccién diferente a la disefiada por el poder.
Contemplar supone mas que nunca una negacion a
participar. En este caso la contemplacién es un
transitar lento, pausado, que nos deja tiempo para
atravesar lo contingente. "La aceleracién suprime
cualquier entre-tiempo". (Byung-Chul, 2012, pp. 55)

Se desprende de toda esta actitud que los
estados de ausencia provocan una especie de
interludio, de paréntesis en una sociedad que nos
toca vivir donde precisamente lo que se busca y
prodiga es una dividualizacién o potencial individual
encaminado a una hiperproduccién vinculada a un
pensamiento positivo. La sociedad tardomoderna no
posibilita ya un pensamiento o potencial como
grupo, como especie a la que hay que sacrificarse en
aras de una mejora colectiva. La sociedad actual
prodiga desde el positivismo una mirada donde "cada
cual lleva consigo su campo de trabajos forzados"
(Byung-Chul, 2012, pp. 48). De ahi que una actitud
contemplativa de cierto placer en el retardo del no
hacer, de experimentar el lento suceder de las cosas
buscando momentos de cierta identidad y empatia
con lo que sucede, sitda la creacion artista en el foco
mismo de una creacién critica, resistente a los
modelos de produccién.

La potencia negativa, tal y como nos la define el
autor coreano es la que nos interesa como actitud y
proceso de trabajo en este estado de ausencia que
venimos analizando

"la negativa es la potencia del no hacer... Se
diferencia, no obstante, de la mera impotencia,
de la incapacidad de hacer algo... La potencia
negativa excede la positividad, que se halla
sujeta a algo. Es una potencia del no hacer. Si se
poseyera tan solo la potencia positiva de
percibir algo, sin la potencia negativa de no
percibir, la percepcion estaria indefensa,
expuesta a todos los impulsos e instintos
atosigantes. Entonces ninguna "espiritualidad”
seria posible". (Byung-Chul, 2012, pp. 59)

Nuestro sistema social mas actual se basa en
una sobreabundancia y en un exceso de positividad.
Byung-Chul hace una clara diferencia entre los
paradigmas sociales de la negatividad y los de la
positividad.

Lejos de una sociedad de lo disciplinar que
resulta punitiva y castigadora, nos encontramos en
un medio que utiliza la huida hacia delante donde la
proyeccion y la superproduccion en un contexto
hiperactivo genera un exceso de positivismo donde
nos vemos obligados a responder permanentemente.
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Basicamente en la negatividad existia un elemento,
la otredad, lo extrano; aquello que no se domina, que
es lo que hay que combatir y con lo que hay que
establecer una relacion de proteccion y ataque si
fuera preciso. Frente a este paradigma de lo
negativo, tenemos la positividad, que es lo que se da
en nuestros dias con un exceso creciente y que acaba
con nuestro sentido de lo colectivo, de comunidad
porque lo que se produce es una relacion entre lo
individual y lo global.

Anulada la capacidad de enfrentarnos a lo
extrafio, Byung-Chul nos dird que el peligro radica
precisamente en lo idéntico y la violencia que ello
genera, puesto que en los sistemas de produccion, de
informacion y de comunicacion lo que se genera es
una "obesidad" encaminada a alimentar la propia
maquinaria de produccion, generando una ansiedad
por la falta de limite y de identificacion de un
elemento extrario al que combatir.

Frente a este exceso de positividad, la opcidn de
la negatividad, no se puede basar en lo punitivo, en el
castigo. Esto exige una sociedad de la vigilancia y el
castigo que ya no se da. Pero dentro de esta
negatividad es posible una resistencia basada en no
participar o boicotear ese hacer exigente, que se
incrementa cada vez y que no tiene fin. EL arte y una
actitud contemplativa basada en el no hacer nos
lleva a tomar consciencia del sistema y en intentar,
al menos, tomar presencia y participar de lo
particular y singular frente a lo global. Una actitud
que esté basada en lo contemplativo frente a la
sociedad del rendimiento. EL no hacer es, en
definitiva, una postura que desvia al sujeto de los
parametros de produccién. EL sujeto inmerso en los
procesos de rendimiento no encuentra el limite, con
lo que la autoexigencia va incrementandose hasta
dosis que pueden acabar con el sujeto mismo. De ahi
la afirmacién "La depresion... refleja aquella
humanidad que dirige la guerra contra si misma".
(Byung-Chul, 2012, p.31)

3. El aparecer

En el andlisis y desarrollo de los estados de
ausencia, seguimos, wuna vez descritos 'y
contextualizados sus matices, el analisis de Martin
Seel ( Seel, 2010). Frente a la desapariciéon de un
sujeto imperante de voluntad, ha de aparecer un
sujeto de la percepcién que en su estar en el
presente desentrafie mediante la percepcion la
experiencia sensible para con el mundo.

En La ausencia necesaria (Meana, 2015) no
describimos el mundo como realidad estética o como
conjunto de objetos y acontecimientos estéticos. La

posicidn que se toma es desde el sujeto que percibe y
que trabaja con esa percepcidbn como experiencia
para lo cual ha de desentrafar y profundizar en su
propio estado provocando una especial sensibilidad.
Es decir, en el libro no se habla desde la aparicion del
objeto estético, sino desde la percepcion estética del
sujeto, 0 mas bien desde la predisposicion para la
percepcion estética. No interesa el qué sino el como.

En este mismo sentido es importante entender
que la percepcion estética es una relacién con el
presente porque hay algo performativo en ello, es
decir construimos esa percepcion en el momento
mismo de ser desarrollada. Es entonces cuando se
desvela el aparecer estético de los objetos y de los
acontecimientos. Seel define este aparecer como "la
interaccion de las apariciones perceptibles y
presentes de un objeto en cada caso" (Seel, 2010,
p.77), todo ello fuera de la funcién y valorando en si
mismo el encuentro, el acontecer.

En la percepcion estética Seel registra
diferentes grados, siendo estos posibles, a nuestro
juicio, gracias a los estados de ausencia donde la
voluntad deja de ser imperativa, lo que provoca un
estar en el presente abierto a la aparicion de la
percepcion estética. Distingue tres formas en el
aparecer que se van acercando en profundidad al
sentido dltimo del aparecer mismo (Seel, 2010,
p.140):

"Si nos limitamos a la presencia sensible de
algo, entonces ese algo viene a la percepcién como
un simple aparecer". Esta percepcion estética
contemplativa supone que dejamos que el objeto
esté exclusivamente en su aparecer sensible. Es una
forma exclusiva de captar el presente que no tiene
una ambicion de trascender el aquiy el ahora. Es una
forma exclusiva de captar el presente. Este estadio
es el que desarrollamos en gran medida en el libro La
ausencia  necesaria  (Meana, 2015) cuando
contemplamos paisajes y acontecimiento que no
Llegan a ser obras de arte.

"Si en este aparecer se da un reflejo de nuestra
vida, de nuestra experiencia mas personal, entonces
estamos hablando de un aparecer atmosférico".
Podemos decir que aqui la experiencia del sujeto
configura al aparecer un determinado sentido al
verse confrontado el acto mismo de la aparicién con
lo vivido por el sujeto de la percepcién. "Lo
atmosférico se da a partir de una correspondencia
existente entre las perspectivas y las expectativas de
nuestras vidas, por un lado, y, por otro lado, el modo
en el que aparece una situacién a la luz de esas
perspectivas y expectativas." (Seel, 2010, p.144-145).
Son situaciones en las que cabe pensar en un saber
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cargado de referencias culturales y en la experiencia
del propio sujeto. En este sentido podemos alcanzar
este grado de apariencia atmosférica en las
situaciones mencionadas al comienzo en la que A.
Roger nos confronta pais con paisaje. Percibimos
culturalmente algo cuando confrontamos el pasaje
recorrido con una memoria visual y cultural
existente como experiencia y memoria.

"Y si lo percibido se capta como una forma
particular de presentacion, entonces estariamos
hablando de la forma de un aparecer artistico". Son
presentaciones de "constelaciones" que apuntan a
objetos cuya organizacion posee un orden particular
insustituible de los elementos significantes. Va mas
alla del mero aparecer y del aparecer atmosférico
(Seel, 2010, p.148). Son objetos que en su aparecer
quieren darse a entender y requieren una
interpretacion por parte de quienes los contemplan.
Esto nos lleva a pensar que requieren y despiertan un
presente en la experiencia donde la vida del sujeto
que contempla esta presente. Podriamos aplicar este
grado del aparecer a los humerosos ejemplos que se
ponen en La ausencia necesaria (Meana, 2015)
cuando percibimos la presentacion de pinturas de
frescos y nos llevan posteriormente a reflexionar
sobre la pintura y la imagen fotografica.

Estas tres formas o estadios del aparecer estan
intimamente relacionadas, transitamos en la
experiencia estética de un estado a otro, y en
ocasiones se experimentan simultineamente.

Vemos, de acuerdo a esta tesis de Seel, que
para que se produzca un aparecer de orden estético
ha de darse una implicacién del sujeto que percibe en
tanto que ha de realizar una interpretacion del
objeto o acontecimiento, participando del orden
interno de los elementos significantes. Afadiriamos
que en nuestra experiencia como creadores, los
estados de ausencia posibilitan la organizacién de los
elementos significantes, siendo estos estados una
fase inicial del proceso que hace que no impere una
voluntad predeterminada, sino que en la capacidad
de juego con el presente de la realidad posibilitamos
nuevos modos de organizacion de los elementos
significantes, es decir, aparece la posibilidad de
nuevas creaciones artisticas y sus interpretaciones.

Conclusiones

Como conclusién podemos afirmar que los
estados de ausencia forman parte de la experiencia
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estética en los que una parte del sujeto desaparece,
justamente aquella que tiene que ver con la
imposicion de la voluntad, para adentrarse en
experiencias donde la aparicién va a tener lugar en
forma de objetos y acontecimientos de orden
estético que se consideran relevantes para la
percepcion sensible de la realidad.

En la experiencia llevada a cabo se ha utilizado
el acto de caminar como estrategia de
desprendimiento y desaparicion del sujeto
imperativo de la voluntad, de manera que se ha
hecho posible que actitudes como la contemplacion
cobren protagonismo y generen estrategias de
resistencia al utilizar el no hacer como recurso y
posicionamiento creativo frente a las corrientes
imperantes en la sociedad positivista del crecimiento
exponencial de la produccion. Este aumento de la
produccion, lejos de encontrar limites, supone una
responsabilidad para el sujeto que llega a
desbordarlo, suponiendo un quiebro en su
articulacion como sujeto y en su relacion con el
contexto social.

Los estados de ausencia conllevan el acto de
contemplar como actitud que ha de suponer una
grieta en el sistema hiperproductivo y que supone
una actitud del no hacer impuesto, un parén, un
retardo, un cansancio y una espera que pone en tela
de juicio la velocidad cambiante de los sistemas de
produccion, de la eficacia, de la productividad
exigente y autoexigida y totalmente interiorizada.
Contemplar es un no hacer activo que lejos de llevar
al desanimo, supone una actitud activa pero lejos de
los sistemas de produccion. Contemplar supone
romper con la velocidad del sistema y la sociedad del
positivismo en un proceso que tiene que ver mas con
un ejercicio de introspeccion y de madurez
responsable para con la experiencia desarrollada.
Esta experiencia de la contemplacion supone la
antesala de la experiencia estética que da lugar a la
aparicion, donde el sujeto se confronta con
experiencias que le han de llevar a una
transformacion en el sentido estético del término.

La aparicién tiene lugar como un nuevo orden
en la organizacion de elementos significantes en
determinados objetos y situaciones, lo que implica
que debe haber una interpretacion que se produce en
el momento mismo del acontecer, en un presente
que es el que da sentido y activa tanto el sentido de
la creacién como la interpretacion del espectador.



Juan Carlos Meana
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